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Index de Renier

Intérêt

Cet indice permet le suivi structurel d’une ostéoporose 
Ainsi, la déformation d’un seul plateau est prise compte afin de traduire l’atteinte du tissu spongieux sous-jacent. Il distingue également
la fracture d’un plateau vertébral, d’un tassement cunéiforme ou en galette.

Méthode

La cotation s’effectue sur les vertèbres T4 à L5. Chacune d’elle est évaluée en 5 grades.

Résultats

Ils varient de 0 à 70

 

 

0 = vertèbre normale

 

1 = concavité d’un plateau

 

2 = concavité de deux plateaux

 

4 = tassement cunéiforme

 

5 = tassement en galette

TOTAL = I_I I_I
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