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Bath Ankylosing Spondylitis Disease Activity Index

Intérét

L'indice de BASBAI est un indice composite évaluant plusieurs domaines. Il est simple d’utilisation.

Mode de calcul

1° Calcul de la moyenne des réponses n°5 et n°6

2° Pour la question n°6, 1centimétre = 1 unité

3° Calcul de la moyenne des 5 valeurs finales (c’est a dire la valeur moyenne des réponses 5 et 6, avec les valeurs des 4 premieres
questions).

Résultat

Le score va de O a 10

1- Ou situeriez-vous votre degré global de fatigue ?

Absent -------—m oo -- Extréme

2- Ou situeriez-vous votre degré global de douleur au niveau du cou, du dos, et des hanches dans le cadre
de votre spondylarthrite ankylosante ?

Absent ———---——- - -- Extréme

3- Ou situeriez-vous votre degré global de douleur/gonflement articulaire en dehors du cou, du dos, et des
hanches ?

Absent ---—--—-—-——m -- Extréme
4- Ou situeriez-vous votre degré global de géne pour les zones sensibles au toucher ou a la pression ?

Absent ——-----—--mmm -- Extréme

5- Ou situeriez-vous votre degré global de raideur matinale depuis votre réveil ?

Absent -------—m o -- Extréme

6- Quelle est la durée de votre raideur matinale a partir de votre réveil ?

| R R | | 1-- 1 1 1
Oh 1/2h 1h 1h1/2 2h ou plus

TOTAL I__1__1
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