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9H00 - 10H40

11H10 - 12H50

PROGRAMME
8H30 - 9H00 Café d’accueil et visite des stands Café d’accueil et visite des stands 

Dysfonction neuro-musculaire dans la lombalgieDysfonction neuro-musculaire dans la lombalgie
Modérateurs : Gilles Avenel et Clémence PalazzoModérateurs : Gilles Avenel et Clémence Palazzo

• 9h00 - 9h20 Analyse musculaire en fonction de l'alignement vertébral
Emmanuelle Ferrero, Chirurgien orthopédiste et traumatologue (Paris)

• 9h20 - 9h40  Lombalgie commune : le big bug ?
Stéphane Genevay, Rhumatologue (Genève, Suisse)

• 9h40 - 10h00 : Modifications structurelles des muscles du tronc au
cours de la lombalgie
Nathalie Roussel, Kinésithérapeute (Anvers, Belgique)

• 10h00 - 10h20 : Modélisation musculo-squelettique du rachis : le
muscle et ses enjeux
Marie-Line Plissonnier, Chirurgien orthopédiste (Paris)

• 10h20 - 10h40 :  Discussion

Pause et visite des standsPause et visite des stands10H40 - 11H10

Évaluation musculaireÉvaluation musculaire
Modérateurs : Christophe Demoulin et Violaine FoltzModérateurs : Christophe Demoulin et Violaine Foltz

• 11h10 - 11h30 : Evaluation du contrôle sensori-moteur du rachis cervical
David Colman, Kinésithérapeute (Liège, Belgique)

• 11h30 - 11h50 : Camptocormie
Clémence Palazzo, Rhumatologue (Aix-en-Provence)

• 11h50 - 12h10 : Troubles statiques et rachialgie : quand évoquer une 
pathologie neuromusculaire ?
Etienne Fortanier, Médecin généraliste (Marseille)

• 12h10 - 12h30 : Les contractures rachidiennes: résurgences de
réflexes archaïques ?
Bernard Duplan, Rhumatologue (Aix-les-Bains)



• 12h30 - 12h50 :  Discussion

Pause déjeuner et visite des standsPause déjeuner et visite des stands12H50 - 14H00

Symposium ProteorSymposium Proteor14H00 - 14H30

Pause et visite des standsPause et visite des stands15H30 - 16H00

ThérapeutiqueThérapeutique
Modérateurs : Michael Norberg et Amélie Bohm-SigrandModérateurs : Michael Norberg et Amélie Bohm-Sigrand

14H30 - 16H50

• 14h30 - 14h50 : Dry needling (session en anglais)
Barbara Cagnie, Physiothérapeute (Gand, Belgique)

• 14h50 - 15h10 : Rééducation dans la lombalgie persistante
Guillaume Christe, Physiothérapeute (Lausanne, Suisse)

• 15h10 - 15h30 : Troubles neuromusculaires du rachis cervical : source
d’instabilité et de chute
Yves Henrotin, Kinésithérapeute (Liège, Belgique)

• 16h00 - 16h20 : Traitement du contrôle sensori-moteur du rachis cervical
David Colman, Kinésithérapeute (Liège, Belgique)

• 16h20 - 16h10   Intérêt des myorelaxants
Violaine Foltz, Rhumatologue (Paris)

Clémence Palazzo, rhumatologue (Aix-en-Provence)Clémence Palazzo, rhumatologue (Aix-en-Provence)

• 16h10 - 16h20 : Traitements locaux intramusculaires : quelle place
pour les injections de toxine botulique ?
Florian Bailly, Rhumatologue (Paris)

• 16h20 - 16h30 : Bloc anesthésique des érecteurs du rachis : que dit la
littérature ?
Benoît Flachaire, Rhumatologue (Marseille)

• 16h30 - 16h40 :  Discussion

16H40 Conclusion de la journéeConclusion de la journée



Partenaire
Merci à notre
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