
SAMEDI 12 DÉCEMBRE 2026 Paris Convention Center, Hall 7.3
PORTE DE VERSAILLES

3  journée de perfectionnemente

ÉCHOGRAPHIE DE LA SIRIS MAIN ET POIGNET

Programme

Une demi-journée pour se perfectionner en échographie avec une alternance de présentations courtes 
et didactiques, de démonstrations live et d’ateliers supervisés par des experts. Douze coupes de référence

seront présentées et pratiquées par tous les participants avec des exemples de pathologies et trucs 
et astuces. Seront également abordés les voies d’abord pour les gestes échoguidé

13h30-15h45 POIGNET ET MAIN DORSAL

Articulation radio-ulnaire distale

Extenseurs et pathologies de croisement 

Extenseur ulnaire du carpe et complexe triangulaire du carpe

14h30-15h45 Ateliers

Articulations radio et médio-carpienne 

MCP et appareil extenseur

IPD, extenseur et ongle

16h00-18h15 POIGNET ET MAIN PALMAIRE

Canal carpien

Fléchisseur radial du carpe

Nerf ulnaire

17h00-18h15 Ateliers

Poulie A1, fléchisseur et doigts à ressaut

Dactylite

MCP, IPP et IPD par voie palmaire

16h00-17h00
Salle Plénière

7.3 Mezzanine

13h30-14h30
Salle Plénière

7.3 Mezzanine

- Salles niveau 7.3

- Salles niveau 7.3

Orateurs/Encadrants : 
Paul Arnolfo, Grégoire Cormier, Etienne Dahan, Guillaume Decarrière, Florent Eymard, 
Frédérique Gandkback, Jimmy Gross, Sandrine Jousse-Joulin, Benoit Le Goff, Gaël Mouterde
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