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REGISTRE AIR ET POLYARTHRITE RHUMATOIDE AIR-PR : Altitude : 725
patients !

AIR-PR : vitesse de croisière : 725 patients !

Grâce à votre participation active, 725 patients sont inclus dans le registre AIR-PR à la date du
13 décembre, soit 400 nouveaux patients depuis août !
50 services recrutent déjà et 9 nouveaux services ont accepté de participer.

453 patients ont déjà eu au moins une visite de suivi depuis les perfusions par rituximab
avec un suivi moyen de 38 semaines .

Nous vous présentons les premières analyses du registre ci-dessous réalisées sur les 689 patients
inclus au 27 novembre 2007, qui  montrent, dans les conditions de la pratique quotidienne, un
nombre d'infections  sévères  (6,04/100 patients  années)  similaire  à  celui  des  patients
inclus dans les essais cliniques.

Cette information rassurante doit être confirmée par le suivi prospectif des patients pendant 5 ans.
Il est donc particulièrement important que chaque patient soit revu au moins 2 fois par an pendant
5 ans. Tout est fait pour limiter au maximum votre surcroît de travail. Des ARC viendront dans votre
centre remplir les cahiers de recueil électronique (e-CRF). Vous aurez simplement à organiser avec
votre secrétariat la sortie des dossiers et à valider la copie papier de l'e-CRF saisi par l'ARC.

Par ailleurs, les inclusions de patients traités par rituximab pour d'autres maladies auto-immunes
réfractaires (lupus érythémateux disséminé, Sjögren primitif, vascularite, myosite,…) se poursuivent
également dans le registre AIR : 133 patients sont déjà inclus dans 37 centres.

Le conseil scientifique des registres AIR et AIR-PR s'est réuni pour la 3e fois, le 2 décembre. L'envoi
régulier d'un résumé des caractéristiques des patients de chaque centre à l'investigateur principal
du centre a été décidé, de même que l'organisation en 2008 d'une journée de rencontre et  de
travail  avec l'ensemble des investigateurs pour discuter des projets d'études à venir à partir  des
données de ces registres. Toutes les idées sont les bienvenues et seront discutées par le conseil
scientifique.

Nous vous remercions encore pour votre participation active à ce projet ambitieux qui illustre le
dynamisme de la Rhumatologie française dans le suivi prospectif des biothérapies.

Pour le conseil scientifique:
Xavier Mariette et Jacques-Eric Gottenberg

Coordinateur et investigateur principal de AIR-PR
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